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- Cuca de banana
-Leite batido com cacau e banana

12
-Bolo de cenoura integral com
cobertura de biomassa de
banana verde
- Leite batido com cacau

19
-Bolo de chocolate - farelo de
aveia, cacau com cobertura de
biomassa
-Leite com cacau

26
- Bolo de fuba com amendoim
- Cha

-Bauru integral de forno — carne
moida, tomate

-Banana

-Suco de goiaba

13
-Pao francés com carne moida
-Banana
-Suco de acerola

20
-Pizza integral enrolada de frango
-Maca
- Suco de acerola

27
-Coxinha de batata doce assada —
carne moida, cenoura ralada,
tomate
-Banana
-Suco de abacaxi

Alimentacao Escolar
Cardapio 08/2024
Unidade Escolar: Monteiro Lobato— Ensino Fundamental de 6 a 10 anos

-Pao de queijo
-Maca
-Leite batido com cacau em po

14
-Mini pizza integral - queijo,
molho de tomate in natura,
tomate, orégano
-Maca
-Suco de maracuja

21
-Quibe enrolado assado
-Banana
-Suco de goiaba

28
-P3o caseiro (agricultura familiar)
com queijo ao forno -queijo,
molho de tomate in natura
tomate, orégano
-cha

8

-Torta integral - frango,
abobrinha, cenoura, tomate,
brocolis, vagem
-Suco de maracuja

15
-Salada de frutas - mamao,
morango, maca, banana, melao
com iogurte natural
-Granola

22
-Esfirra integral — queijo, tomate
-Maca
-Suco de maracuja

29
-Torta integral - carne moida,
abobrinha, cenoura, tomate,

brocolis, vagem
-Suco de maracuja

OBS: Os cardapios podem sofrer alteracoes por problemas de entregas de fornecedores, disponibilidade de materiais
e funcionarios e/outros imprevistos.

9
-Bolo de carne moida
-Maca
-Suco de acerola
16

-P3o de ervas — paté frango com
iogurte natural

-Banana

- Suco de abacaxi

23
-Pao sirio — frango desfiado,
cenoura, iogurte natural
-Banana
-Suco de acerola

30

-P3o francés com frango desfiado
-Melancia
- Suco de acerola
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